
CAFÉ DE LA LANDE

TVA non applicable, article 293B du CGI 
RCS Lorient A 392 006 417

D’Boued - Café de la Lande - 56680 Plouhinec

Bar / Snack / Expo

www.dboued.bzh

Reine
Fromage, Jambon, Champignons, sauce tomate ou crème fraiche, 
oignons, olives noires

13,00€

Orientale
Fromage, Chorizo, Merguez, Poivron, sauce tomate, oignons, olives noires

13,00€

Kebab
Fromage, Viande kebab (volaille/veau), Tomates, sauce tomate, oignons, 
sauce blanche, olives noires

13,00€

Légumes
Fromage, Courgette, Aubergine, Poivron, Tomate, sauce tomate, oignons, 
olives noires

13,00€

4 fromages
Fromage, encore du fromage, sauce tomate, oignons, olives noires

13,00€

St Jacques - Saumon
Fromage, Noix de St-Jacques, Saumon, crème fraiche, oignons, olives noires

16,00€

Anchois
Fromage, Anchois, Tomate, sauce tomate, oignons, olives noires

13,00€

Blam !
Fromage, Jambon, sauce tomate.

11,00€

Les Pizzas

Boeuf
Steak haché 150g - tomate, fromage, oignons frits, salade, cornichons, 
sauce maison

11,00€

Thon
Thon haché 150g - tomate, sésame toastée, oignons frits, 
sauce maison

13,50€

Veggie
Roastie de légumes - tomate, salade, cornichons, 
sauce fromage blanc moutarde curry.

9,00€

Les Burgers

Avec Frites +3,00€

Les aPéros Couenneries
Charcut’
Compo du moment

12,00€

Mixte
Charcuterie, un peu de fromage

12,00€

sur PLaCe ou à emPorter

resa Par sms au 06.800.823.41

Fritures d’Eperlans 7,00€
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seLon arrivage

Saint-Jacques snackées, lit de choucroute 19,00€
Tartare de Muge à la pomme et au chicon 15,00€
Brochette de Volaille chorizo marinée 14,00€
Brochette marocaine 15,00€
Sardines fraiches marinées 10,00€
Huîtres de la Ria d’Etel (6) 7.00€

Les saLades

Salade de poulpe, coriandre, salade, huile d’olive, citron, 
oignons rouges, ail 

14,00€

Salade concombre saumon, miel, crème fraiche, xeres 11,00€

Les PLats

Tartare de boeuf 180g préparé / frites 15,50€

Tartare de saumon 200g préparé / frites 17,00€

Entrecôte de boeuf 230g / frites 19,00€
Boudins antillais compote de pomme 10,00€
Fish ‘n Chips 12,00€

Tataki de thon (filet de bonite 160g, graines de sésame) 17,00€
Steak haché frites 10,00€

Les desserts
Colonel 7,00€

Irish coffee (whisky ou rhum) 7,00€

Charlotte au citron 6,00€

Nohican façon D’Boued 7,50€

Creme glacée, 1 boule / 2 boules 2,50€ / 4,50€

sur réservation

Dimanche chez Mamie 17,00€ 

Grillade (octopus, poisson, viande) 12,00€ Jeudi

Poulet roti à emporter 17,00€ dimanChe

Paëlla 15,00€mardi

Moules frites D’Boued, midi et soir 13,00€merCredi

dimanChe

Kig Ha Farz 19,00€

Moules frites 13,00€

Couscous 15,00€

et Parfois Pasta Nero di Seppia, Seiche D’Boued 17,00€

Asterix Push Up, Sorbet plein fruit mangue, fraise, citron 3,90€


